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SOCIETE NAUTIQUE DE LA BAIE DE SAINT-MALO

SITE NAUTIQUE DE ROTHENEUF
4 Avenue de la Guimorais- 35400 SAINT-MALO - Tél. 02.99.56.16.33

DATES ET HORAIRES STAGES ETE 2026

=

ShSM

SAMEDI 1 AOUT

REGATE 10H30 / 12H30

9H30/ 13H

1er cours 2éme cours Spot Nautique Jardin des mers| 1er cours |Jardin des mers| 2éme cours Spot Nautique
~ LUNDI 29 JUIN 9H / 11H30 HORAIRES COURS ~ LUNDI 3 AOUT 10H /12H 9H / 11H30 | 12H30 /14H30 | 12H / 14H30| HORAIRES COURS
N MARDI 30 JUIN 9H30/12H HORAIRES COURS © MARDI 4 AOUT 10H / 12H 9H30/ 12H 13H/15H 12H30 / 15H| HORAIRES COURS
w MERCREDI 1 JUILLET 9H30/ 12H HORAIRES COURS w MERCREDI 5 AOUT 10H / 12H 10H / 12H30 13H/ 15H 13H/15H30| HORAIRES COURS
o JEUDI 2 JUILLET 9H30/ 12H HORAIRES COURS (U] JEUDI 6 AOUT 10H30/12H30 | 10H30/13H | 13H30/ 15H30| 13H30 / 16H| HORAIRES COURS
< VENDREDI 3 JUILLET 9H30/12H HORAIRES COURS < VENDREDI 7 AOUT 11H / 13H30 11H/ 13H30 | 14H30/16H30] 14H30/ 17H] HORAIRES COURS
- SAMEDI 4 JUILLET Ll SAMEDI 8 AOUT CC PAV 14H / 16H3 12H30 / 18H30
7] DIMANCHE 5 JUILLET (%] DIMANCHE 9 AOUT 14H / 19H
Jardin des mers| 1er cours |Jardin des mers| 2éme cours Spot Nautique Jardin des mers| 1er cours 2éme cours Spot Nautique
© LUNDI 6 JUILLET 10H/ 12H 10H / 12H30 13H/15H 13H/15H30 | HORAIRES COURS P LUNDI 10 AOUT 15H/ 17H 14H30/17H 17H30 / 20H| HORAIRES COURS
N MARDI 7 JUILLET 10H/12H 10H / 12H30 13H/15H 13H/15H30 | HORAIRES COURS «© MARDI 11 AOUT 9H/11H 8H30 /10H30 16H30 / 19H| HORAIRES COURS
w MERCREDI 8 JUILLET 11H/13H 11H 13H30 14H/ 16H 14H/16H30 | HORAIRES COURS w MERCREDI 12 AOUT 9H/11H 8H30/ 11H30 17H30 / 20H | HORAIRES COURS
o JEUDI 9 JUILLET 12H/ 14H 12H /14H30 15H/17H 15H/17H30 | HORAIRES COURS (0] JEUDI 13 AOUT 10H/ 12H 9H30/ 12H 18H / 20H30 | HORAIRES COURS
< VENDREDI 10 JUILLET 13H /15H 13H / 15H30 16H/ 18H 16H / 18H30 | HORAIRES COURS < VENDREDI 14 AOUT 10H/ 12H 10H / 12H30 18H30 / 21H| HORAIRES COURS
- SAMEDI 11 JUILLET 14H30/ 19H Ll SAMEDI 15 AOUT REGATE 10H30 / 12H30 9H30 / 13H
7] DIMANCHE 12 JUILLET FERME (%] DIMANCHE 16 AOUT 9H30/ 13H30
Jardin des mers| 1er cours 2éme cours Spot Nautique Jardin des mers| 1er cours |Jardin des mers| 2éme cours Spot Nautique
o LUNDI 13 JUILLET 9H /11H 8H30/ 10H30 16H/18H30 | HORAIRES COURS < LUNDI 17 AOUT 9H/11H 8H30/ 11H 12H/ 14H 11H30 / 14H| HORAIRES COURS
o MARDI 14 JUILLET 9H30/11H30 | 9H/11H30 17H30/20H | HORAIRES COURS © MARDI 18 AOUT 9H/11H 9H / 11H30 12H/ 14H 12H / 14H30 | HORAIRES COURS
w MERCREDI 15 JUILLET 9H30/ 11H30 9H / 12H 18H/20H30 | HORAIRES COURS w MERCREDI 19 AOUT 10H / 12H 9H30/ 12H 13H/ 15H 12H30 / 15H | HORAIRES COURS
o JEUDI 16 JUILLET 9H30/11H30 | 10H/12H30 18H30 / 20H30| HORAIRES COURS (0] JEUDI 20 AOUT 10H/ 12H 10H / 12H30 13H/ 15H 13H/ 15H30 | HORAIRES COURS
< VENDREDI 17 JUILLET 9H /11H 8H30/ 11H 11H30 / 14H | HORAIRES COURS < VENDREDI 21 AOUT 10H30/12H30 | 10H30/ 13H 14H/ 16H 14H / 16H30 | HORAIRES COURS
- SAMEDI 18 JUIILLET REGATE 10H30/ 12H30 9H / 14H Ll SAMEDI 22 AOUT CC PAV 14H / 16H3 12H/18H
7] DIMANCHE 19 JUILLET 9H30 / 14H30 (%] DIMANCHE 23 AOUT 14H/19H
Jardin des mers 1er cours |Jardin des mers| 2éme cours Spot Nautique 1er cours 2éme cours Spot Nautique
o LUNDI 20 JUILLET 10H / 12H 9H30/12H | 12H30/14H30| 12H30/15H | HORAIRES COURS 0 LUNDI 24 AOUT 15H / 17H30 HORAIRES COURS
® MARDI 21 JUILLET 10H30/12H30 | 10H30/13H | 13H30/15H30| 13H30/16H | HORAIRES COURS © MARDI 25 AOUT 16H / 18H30 HORAIRES COURS
w MERCREDI 22 JUILLET 11H/ 13H 11H / 13H30 14H/ 16H 14H / 16H30 | HORAIRES COURS w MERCREDI 26 AOUT 16H30/ 19H HORAIRES COURS
o JEUDI 23 JUILLET 12H/ 14H 12H / 14H30 15H /17H 15H /17H30 | HORAIRES COURS (0] JEUDI 27 AOUT 9H / 11H30 HORAIRES COURS
< VENDREDI 24 JUILLET 13H/ 15H 13H / 15H30 16H / 18H 16H30/ 19H | HORAIRES COURS < VENDREDI 28 AOUT 9H30 / 12H HORAIRES COURS
- SAMEDI 25 JUILLET CC PAV 15H / 17H30 14H30 / 19H30 L SAMEDI 29 AOUT FERME
n DIMANCHE 26 JUILLET 15H30 /19H30 " DIMANCHE 30 AOUT FERME
Jardin des mers ler cours 2éme cours Spot Nautique
- LUNDI 27 JUILLET 9H/11H 8H30 / 10H30 16H / 18H30 HORAIRES COURS
© MARDI 28 JUILLET 9H/11H 8H30/11H 17H/ 19H30 HORAIRES COURS
w MERCREDI 29 JUILLET 9H/11H 8H30/ 11H30 17H30/20H | HORAIRES COURS
o JEUDI 30 JUILLET 9H30/11H30 | 9H30/12H 18H /20H30 | HORAIRES COURS
< VENDREDI 31 JUILLET 9H/11H 8H30/11H 11H30 / 13H30| HORAIRES COURS
-
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DIMANCHE 2 AOUT

FERME




